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OTAZKY

1. Ako znizit’ emisie z jednotlivych kotlov?
2. Ako znizit’ emisie z dopravy?
3. Ako usetrit’ energiu?

4. Ako znizit’ mnoZzstvo odpadu?
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Ako obmedzit’ znecistenie ovzdusia z vykurovania?

0 pouzivajte ekologické zdroje na vykurovanie vasho
domu, napr. obnovitelné zdroje (tepelné cerpadla
atd’.)

o ak pouzivate na vykurovanie vasho domova pevné

paliva, pouzivajte iba kvalitné paliva

nespal’ujte vihké drevo

obmedzit’ pouzivanie krbu (ak pouzivate aj iné zdroje)

O O
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Ako znizit' emisie z dopravy?

o Obmedzit’ pouzivanie aut:
- vyuzivat’' hromadnu verejni dopravu,
- Jazdit’ na bicykli,
- chodit’ peso
- Skolsky program bezpecnych ciest (SRTS)

Ak musite pouzit’ auto, vyberte si vozidlo s nizSimi
emisiami - to je definované europskou normoul.
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Ako setrit’ energiu?

O vypnut' svetld, pocitace a elektrické spotrebice, ked’ sa
nepouzivaju,

O pouzivat’ energeticky ucinné Ziarovky a spotrebice,

O podielat’ sa na lokdlnych programoch Uspory energie,

O pouzivat’ umyvacky riadu a pracky bielizne, iba ak su
piné

O nahradit’ fosilne palivd tymi obnovitelnymi a vyrabat’
Cistu energiu, ako je slnecneé, veternd a geotermalna
energia;

O usporné a efektivhe zaobchadzanie s energiou - vyroba
Cistej energie je zasadné, ale rovnako dolezité je znizit’
nasu spotrebu energie prijatim zodpovednych navykov a
pouzitim efektivnejSich zariadeni.
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Ako znizit’ mnozstvo odpadu?

O zapojit' sa do koncepcie ,Znizit, znovu pouzit' a recyklovat® ako
dalSi postoj podporujlci Zivotné prostredie:

O Nevyhadzujte veci, ktoré si pre vas zbytoCné, a znovu ich
nepouzivajte na iné Ucely.

O Venujte sa konceptom ako su zelené budovy, ktorych cielom je
vytvorit’ budovy Setrné k Zivotnému prostrediu a efektivne vyuziva
zdroje, aby ich uhlikova stopa bola nizka.

® Kazda faza vyroby z nespracovanych surovin je sprevadzana emisiami $kodlivych Castic,
tazkych kovov, chemikalii a sklenikovych plynov.

® PretoZe recyklované produkty uz boli spracované raz, vyroba rovnakych produktov z nich
na druhykrat je ovela menej energeticky naro¢na a znecist'ujlce
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Vytvorte si denny kontrolny zoznam Co mozete robit
aby sme predisli znecistenia ovzdusia

Checklist

iR
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DAKUJEME ZA VASU SPOLUPRACU!

Podpora Europskej komisie na vyrobu tejto publikdcie nepredstavuje suhlas s
obsahom, ktory odrdza len ndzory autorov, a Komisia neméze byt zodpovedna za
pripadné pouZitie informdcii, ktoré su v nej obsiahnute.
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